Presentation de I’Organisation Non Gouvernementale

Pédiatres Du Monde (PDM)

http://www.pediatres-du-monde.org/

Président : Dr Christian Navarro, 11 Passage Deysson - 33130 Begles - France
cjnavarro@free.fr

N° SIRET : 482 560 554 000 16- Derniere parution J.O. 1137 le 23:12:2006



Pédiatres du Monde

Créée par I'Association Frangaise de Pédiatrie et parrainée par la Société Francaise de
Pédiatrie, Pédiatres Du Monde est une Organisation Non Gouvernementale de
professionnels de I'enfance.

Composée majoritairement de pédiatres, PDM compte aussi des puéricultrices,
kinésithérapeutes, sagesfemmes, ingénieurs, éducateurs, chargés de communication,
obstétriciens... Tous ses membres sont totalement bénévoles et s'engagent a leurs frais, en
dehors de leur activité professionnelle en France, sur des missions-relais de courte durée :
une a deux semaines.

PDM développe des actions a but humanitaire sanitaire et social pour un développement
durable, basé sur des échanges d’expérience et la formation professionnelle. Il s’agit de
mettre les compétences pédiatriques au service de I'amélioration durable de la santé de
I’enfant et de sa famille dans les situations de précarité.

Au-dela de la formation des personnels médicaux et des personnels socio-éducatifs, PDM
soutient également des actions visant a améliorer I’environnement local, tels le forage de
puits au Cambodge, et celles développant, notamment au Maroc, avec I'alphabétisation
fonctionnelle, le développement d’activités génératrices de revenus pour les femmes.

L'objectif des diverses actions menées s'inscrit dans b pérennisation des projets. Le relais
par une structureou association partenaire locale assure I'autonomisation des programmes.

D’autre part, PDM appuie ses actions sur les principes proclamés dans la Convention
Internationale des Droits des Enfants. Son éthique s’appuie sur le Discours sur le colonialisme
d’Aimé Césaire..

Présente en Moldavie depuis 1996, PDM a mené aussi des actions au Népal et au Sri Lanka
et depuis 2005 développe des programmes au Cambodge et au Maroc. Bientét au Congo,
Laos, etNiger.




Présentation de Pédiatres du Monde

L’association « Pédiatres du Monde » est une Organisation Non Gouvernementale a spécificité
pédiatrique. Créée en 1996 comme section humanitaire de I’AFPA (Association Francaise de Pédiatrie
Ambulatoire) par et pour des pédiatres libéraux, avec le Parrainage de la SFP, Société Frangaise de
Pédiatrie, I’Association s’autonomise et prend le nom de PDM en janvier 2003. Elle regroupe des
pédiatres francais ou étrangers, as professionnels médicaux, non médicaux et toute personne
concernée par les problémes de santé de I'enfance dans le monde.

L’'ONG a été créée pour améliorer le sort des enfants et plus particulierement au niveau de la santé, de
la prévention, de la prise en charge des difficultés socio-médicales et des traitements adéquats, ainsi
gue I'amélioration des conditions environnementales, familiales et scolaires.

L’éthique de PDM correspond a la définition donnée par Rony Brauman (Président de Médecins sans
Frontieres de 1982 a 1994 et fondateur de Liberté sans Frontieres) :

« L'action humanitaire est celle qui vise sans aucune discrimination et avec des moyens pacifiques a
préserver la vie, le respect et la dignité, et a restaurer I'homme dans ses capacités de choix ».

Objectifs

PDM développe des actions a but humanitaire sanitaire et social pour un développement durable,
basé sur des échanges d’expérience et la formation professionnelle de toute personne susceptible
d’apporter assistance dans le cadre de ses actions : « I'action ici» est une des priorités, et cette
action s’explique principalement par I'Education au Développement, démarche qui s’inscrit dans la
durée, qui est apprentissage d’un «savoir faire» et d’un « savoir étre ».

L'objectif des actions menées s'inscrit dans la péren nisation des projets engagés. Le relais par une
structure locale assure l'autonomisation des programmes. Il s’agit de mettre les compétences des
membres de PDM au service de I'amélioration durable de la santé de I'enfant et de sa famille.

Statut et qualification des membres

Tous les membres de PDM sont intégralement bénévoles, prenant en charge leurs frais de
transports, d’hétellerie et restauration.

Si le groupe le plus important est celui des pédiatres libéraux, dont la majorité adhére a I'’AFPA, PDM
comprend aussi des pédiatres hospitaliers et communautaires, ainsi que des obstétriciens,



généralistes, spécialistes ORL ou OPH, des Kinésithérapeutes, des sages-femmes, puéricultrices, et
aussi, ingénieurs, comptables, interprétes,...

PDM comprend 150 adhérents assurant un roulement d’une soixantaine d’actifs pour la mise en
ceuvre et le suivi des actions sur le terrain.

Actions de développementde PDM

PDM appuie ses missions et ses actions sur les principes proclamés dans la « Convention
Internationale des Droits des Enfants », et plus particuliérement sur les articles 23 et suivants portant
sur le respect de son identité, la famille, la santé, I'éducation : I'enfance a droit a une aide
particuliére et a une assistance spécifique.

Il'y a dans tous les pays du monde des enfants qui vivent dans des conditions particulierement
difficiles, en particulier dans les pays les moins avancés (PMA). PDM apporte la protection et le
développement harmonieux a ces enfants, en tenant diment compte de I'importance des traditions
et valeurs culturelles de chaque zone d’intervention.

PDM offre une assistance technique au développement. Elle développe des actions a but
humanitaire pour un développement durable, basé sur des échanges & la formation professionnelle.
L'objectif des actions menées s'inscrit dans la pérennisation des projets. Le relais par une structure
locale assure l'autonomisation des programmes. PDM reste dans le domaine médical de I'aide au
développement et du partenariat avec les associations locales.

PDM n’intervient pas sur I'urgence mais dans ladurée . La médecine humanitaire d’urgence,
médecine médico-chirurgicale des conflits, des catastrophes, naturelles ou non, des détresses
économiques ou sociopolitiques est assurée par de nombreuses autres ONG. Celles appelées,
justement, urgencieres. MSF, MDM, AMI, OXFAM,...

Modalités d’intervention

Tous les membres sont des bénévoles ayant un exercice libéral ou salarié.

Les interventions se font aprés études des demandes formulées par des professionnels locaux ou
présentées en partenariat par des associations nationales avec I'accord des responsables locaux et
validées par autorisations ministérielles. PDM respecte bien entendu les programmes existant et les
priorités exprimées par les pays demandeurs.

La durée de chaque mission, volontairement courte, de une a trois semaines, est adaptée a la
pratique professionnelle. La cate de la mission est kissée au choix des « partants » avec entente
mutuelle entre eux et I'accord du responsable des Missions. Le nombre de missions est décidé au fur
et a mesure de I'avancement du projet et en fonction de la disponibilité de I’équipe constituée.

Les éguipes comprennent en moyenne 2 a 4 personnes et restent les mémes jusqu’a la finalisation
du projet. Un nouvel adhérent est toujours associé a un ancien. La coordination est facilitée par les
courriels.

Les interprétes locaux sont le plus souvent des médecins ou des étudiants locaux.



Domaines d’intervention

PDM apporte des compétences socio-professionnelles en restant a I'écoute des locaux. L'aide
matérielle, toujours adaptée, demeure secondaire. PDM essaie de développer des partenariats avec
d’autres ONG plus spécialisées dans ce domaine.

Notre soutien doit viser a mobiliser les professionnels locaux eta améliorer leurscompétences au
profit desfemmes et des enfants Il peut revétir de multiples formes :

Echanges avec formation de professionnels ou étudiants
Rencontres dansdes hépitaux, polycliniques, écoles, dispensaires...
Organisation et participation a des congres et séminaires

Edition de protocoles communs, de soins et d’urgence

Fourniture de petit matérielet consommable

Fourniture de gros matériel (Poste insignifiant, pour I'instant)

Etatd’avancement des missions

Missions terminées:
Népal En 2003
Sri Lanka En 2005 & 2006
Afghanistan Missions en 2007 & 2008

Missions en cours:

Moldavie Depuis 1996
Cambodge Depuis 2005
Maroc Depuis 2005

En attente :
Congo Projet avancé
Laos en discussion

Demandes non encore étudiées :
Niger, Palestine, Algérie.

Les actions engagées dépassent largement I'aspect purement médical ou la formation des personnels
meédico-socio-éducatifs pour une action dirigée vers les familles.

En effet, les actions de PDM contribuent :

- a améliorer I'environnement local : exemple du Cambodge (Evaluation de la malnutrition
chronique et financement de forages de puits pour eau potable).

- adévelopper des activités économiques autours des centres médicaux : exemple de Skoura
au Maroc (création d’'un centre médico-social avec la mise en place de programmes
d’alphabétisation fonctionnelle et de promotion de la tres petite entreprise familialle)



Missions Moldavie

Missions dans les Etablissements hospitaliers, Instituts et écoles.
Dans la capitale, Chisinau, et les villes de province.

Prise en charge d'enfants handicapés moteurs et intellectuels,

Prise en charge d'enfants atteints de mucoviscidose,

Prise en charge d'enfants sourds et de I'enseignement de la langue des signes.
Prise en charge de pathologies pédiatriques courantes.

Programme de néonatologie.

Exemple : Programme de néonatologie

PDM propose des formations a la naissance, a la réanimation néonatale, a I'intubation, a I'examen
clinique du nouveauné...PDM propose également une mise a niveau des connaissances obstétricales
et néonatales, en respectant les demandes des équipes moldaves. Les équipes PDM se déplacent
avec une pédiatre hospitaliere moldave traductrice. Elles sont attendues dans tout le pays.

Les équipes PDM de Néonatologie forment aussi le personnel a I'utilisation des nouveaux matériels,
financés par Suisse, Japon, ou USA, matériels souvent encore emballés a I'arrivée des équipes PDM.
Unpartenariat avec GSF ( Gynéco Sans Frontiere)est en cours de lancement.

PDM a établi un partenariatavec PSF-Allemagne (Pharmaciens sans Frontiere).

Missions Cambodge

Missions depuis 2005 en centres de soins dans la région de Siem Reap.
A 300 km au nord-ouest de la capitale Phnom Penh

Financement de forages de puits pour eau potable. Profondeur de 30280 m : 70 puits
Partenariat avec I'ONG cambodgienne « L’eau pour tous », qui assure les forages.

Dispense de soins primaires en zone rurale
Formation des personnels de ce ntres de santé
Partenariat avec les autorités de santé et AER (Aide a I'enfant réfugié).

Evaluation de la malnutrition chronique

Et lutte contre la malnutrition chronique précoce des enfants

Programme en cours de lancement. Couplé & un programme de Recherche Clinique.

Si la malnutrition sévére, (kwashiorkor, marasme, cachexie) est connue, les formes chroniques de
malnutrition, plus fréquentes, ont été peu étudiées. Cette étude, menée par PDM avec l'aide d'AER,
est couplée a un plan de renutrition. L’étude est menée dans la région Nord-Ouest de Siem Reap.

Missions Maroc

Elles sont axées sur les ©ins de santé primaire centrés sur la femme et I'enfant, avec dépistage et
prévention. Les actions concernent surtout la brmation des professionnels médico-socio-€ducatifs
dirigée vers les familles. Les équipes PDM sont mixtes, gynéco-pédiatriques et paramédicales.

Tassoultant (16 Km de Marrakech)

Il s’agissait de faire le blan de santé de tous les enfants de la circonscription (725 enfants de 5
douars examinés en 2005 et 250 enfants de 3 autres douars en 2006, pendant le Ramadan qui a
beaucoup freiné les actions) : dépistage des affections chroniques et prise en charge des affections
aigués. Hospitalisation dans le service du Pr Bouskraoui avec prise en charge gratuite des soins.



Les missions se déroulaient en présence et avec l'aide de 6 étudiants en derniere année de
médecine, éleves du Pr Bouskraoui. Echanges fructueux entre médecins francais et médecins
marocains qui de plus traduisaient et montraient I'intérét que portait I'élite marocaine a la
population des douars.

Lors des missions des messages relatifs a I’'hygiéne, a I'allaitement maternel, a la diététique infantile,
a certains effets néfastes des tradithérapies étaient aussi donnés en arabe et en berbére.

Une aide en matériel et médicaments a également été apportée lors de ces missions.

Skoura (42 Km a I'est de Ouarzazate)Province du SoussMasa Draa Région d’Agadir.

L3, il s’agit de la création et de la gestion d’un Centre Médico-social. Ce vaste projet, lancé en 2006,
suspendu en 2008 par PDM a la suite d'incidents graves entre les deux ONG partenaires de PDM,
francaise et marocaine, reprend fin 2009 pour assurer des ®ins primaires aux femmes et aux
enfants, ainsi que les visites et bilans dans des creches, avec toujourset surtout, la formation des
personnels médicaux, paramédicaux et associatifs.

Une aide est apportée pour favoriser des Activités Génératrices d’Emploi, pour les femmes.

L’action de PDM est étendue a la demande des autorités médicales et administratives de la Province
a la formation médicale et paramédicale des professionnels d’Ouarzazate.

Le projet est monté avec le partenaire local, I'Association Annahda El Maghreb.

Résultats des Missions

Les progres sont nets sur le terrain. Nous constatons la modernisation des structures et des
équipements. Nous notons I'excellent accueil recu par bs équipes PDM dans les hopitaux et les
cliniques ou dispensaires, avec une lonne participation des médecins de famille et personnels
paramédicaux.

Nous voyons les modifications progressives des mentalités et des pratiques.

Financement de PDM

PDM a pu bénéficier pendant quelques années de financements institutionnels : ECHO — UNICEF —
MAE - Fondation de France

Malheureusement ks nouvelles modalités de fonctionnement de ces institutions et les récentes
difficultés économiques mondiales ont arrété toutes ces entrées pécuniaires.

Faire appel au mécénat et aux dons privés est devenu une obligation et méme une urgence pour la
poursuite des actions de PDM.



